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     Наставник ! 

 

 

Наставник! 

Он всегда в дороге –  

В заботе, поисках, тревоге – 

и никогда покоя нет. 

Он сам себя всех строже 

судит. Он весь земной, но 

рвется высь. 

Не счесть, пожалуй сколько 

судеб с его судьбой 

переплелись. 

 
 

«Стань  

    старшим 

         другом» 

ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» 
(коррекционный)» 

Проект индивидуального 

наставничества над 

воспитанниками центра 

«Искра» 



 

 

 

 

Если Вам 18 лет и 

больше,  

у Вас есть желание 

помогать другим,  

Вы открытый, 

искренний человек,  

обладаете терпением и 

желанием слушать,  

у Вас есть опыт в любой 

сфере человеческой 

деятельности,  

Вы умеете планировать 

время и ставить 

жизненные цели,  

если Вы обучаемы и 

способны научить 

другого, 

 а также любите детей –  

Вы определенно 

можете быть 

Наставником! 

 

 

 

 

 

Как и в каких направлениях 

Наставники могут помочь 

своему Воспитаннику? 

 

"Цель Проекта  - подготовка к 

самостоятельной жизни детей-сирот, 

находящихся в ГКУ СО «ЦП ДОПР 

«Искра» (коррекционный)», через 

индивидуальное общение с 

наставником. 

Наставник - это человек, который 

становится для ребенка значимым, 

который хочет и может посвящать 

ему свое время, знания и силы. 

Цель Наставника – помочь 

подростку найти свое место в 

обществе, развить свой потенциал и 

применить сильные стороны своего 

характера. 

Наставник играет очень важную 

роль в жизни ребенка. Он 

становится старшим другом для 

ребенка, источником советов, 

поддержки, внимания и заботы. 

Старший открывает для ребенка 

дверь в большой мир и дарит ему 

надежду на более счастливое и 

успешное будущее. Опыт работы по 

программе показал, что у ребёнка, 

имеющего наставника, появляется 

радость к жизни и к людям, 

повышается уверенность в себе, он 

становится более 

коммуникабельным, более 

заинтересованным в происходящем 

вокруг и склонен уделять большее 

внимание учебе. 

 

1. Помощь в обучении и 

всестороннем развитии  

2. Подготовка к самостоятельной 

жизни 

3. Профориентация подростков 

  

Мероприятия интересные для детей 

любого возраста: 

 

• прогуляйтесь по городу;  

• сходите на рыбалку; 

• сходите на пикник; 

• покатайтесь на велосипеде или 

роликах в парке (желательно в 

защите), зимой на коньках, лыжах; 

• позовите ребенка к себе в гости и 

что-нибудь вместе приготовьте, 

придумайте новый рецепт; 

• примите участие в общественной 

акции (посадите дерево, соберите 

мусор); 

• пригласите ребенка к себе на работу, 

если есть возможность, покажите 

ему свое рабочее место, расскажите 

о ваших обязанностях, познакомьте с 

коллегами; 

• сходите в кино, цирк, театр, 

выставку; 

• просто поговорите за чашкой чая,  

• и т.д. 
 

 


