Отчет  о проведенных мероприятиях  с 29.01.2018 г.  по 04.02.2018 г

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Содержание мероприятия, основные результаты

	1. 
	Групповое занятие «Умение сказать «Нет», по программе «Тренинг общении»
	29.01.2018 г.. 15.00
Кабинет педагога-психолога ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра»
 (коррекционный)» г.о. Сызрань
Данное занятие позволило подросткам отработать навык умения сказать «нет» пошагово, в тех ситуациях, особенно которые опасны для жизни. Для этого воспитанники  выполнили упражнения в подгруппах, на которых учились отстаивать свою точку зрения, через выражения протеста и возражения собеседнику. Обучались высказывать свое мнение, социально приемлемыми способами. Познакомились с механизмами психологического воздействия  на людей. Были даны рекомендации по уверенному поведению, чтобы участники занятия могли их применять в своей жизни.

	2. 
	Занятие-тренинг «Все в твоих руках» для воспитанников
	31.01.2018 г. 15.00
ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)» г.о. Сызрань
Кабинет педагога-психолога
Данный тренинг был проведен с подростками и был направлен на умение разбираться в себе, контролировать свое поведение, отработку навыков самоэффективности и самоконтроля.
В результате занятия, подростки обучились регулировать свое эмоциональное состояние в стрессовых ситуациях и  конструктивно решать конфликтные ситуации.


	3. 
	Занятие по программе «Ты не один» с выпускниками 2018 года ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный) г.о.Сызрань по теме: «Семейный кодекс РФ»

	13.12.2017 г.  в 15.00.
Кабинет Службы

В  ходе занятия, воспитанники, учащиеся 9 класса, познакомились  с семейным законодательством.

	4. 
	Индивидуальные собеседования с выпускниками 2018 года (учащимися 9 класса) по теме: «Практикум. «Мир профессий: что меня ждёт»
	                                 В течение недели
15.00.
Кабинет Службы 

В ходе индивидуальных занятий  каждому девятикласснику  была представлена следующая    информация: 
-как устроен мир профессий. 
-при выполнении упражнений, подростки  на практике познакомились с классификацией  профессий относящихся к  экономической деятельности.


	5. 
	Литературная гостиная «Сказки  Голубой феи» (к 145-летию со дня рождения Л. Чарской).
	29.01.2018г. 15.30   Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
Мероприятие было проведено с целью знакомства с творчеством  Лидии Чарской. В ходе презентации воспитанники познакомились с интересными фактами биографии писательницы, с обзором её сказок , а затем почитали страницы книг по своему выбору и взяли для чтения в свободное время.

	6. 
	Патриотические чтения у книжной выставки» «Был тот февраль прологом мая…»
	27.01.2018 г. 15.00
Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
Мероприятие проводилось с целью активизации интереса к чтению историко-художественной и документальной литературы. В ходе беседы воспитанники вспомнили события Сталинградской битвы, познакомились с материалами выставки, прочитали отрывки из книги Н. Внукова «Огненное кольцо».

	7. 
	Литературный час «Певец русской природы» (к 145-летию со дня рождения М.М. Пришвина).
	03.02.2018 г. 10.00
Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
Мероприятие было проведено с целью углубления экологических знаний, формирования гуманного отношения детей к природе, воспитания чувства ответственности за живую природу. Ребята вспомнили творчество М.М. Пришвина, героев его рассказов, познакомились с книгами книжной выставки, прочитали рассказы писателя, отметив, что писатель очень любил природу, призывает и нас к этому, советует быть наблюдательными и замечать прекрасное в обыденной жизни. Активное участие в викторине приняли практически все присутствующие.

	8. 
	Оказание  шефской помощи волонтерами клуба «Данко»
труженикам тыла микрорайона,
ветеранам детского дома
по уборке снега,
доставке святой воды из храма  на дом.

	29.01.2018 года  воспитанники ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный) г.о. Сызрань»  
 Посетили  на дому тружеников тыла микрорайона:  Н.П.Талько,  А.И.  Бочкареву;
ветерана детского дома А.П.Сергееву, 
волонтеры  оказали  помощь в уборке снега. Ребята по просьбе пожилых людей отнесли  им святую воду, освященную на молебне на Крещение.
Данная деятельность развивает гражданскую активность волонтеров, способствует личностному развитию  и социализации, умению принимать решение, дает возможность проявить себя.

	9. 
	Час истории из цикла «Битвы Великой  Отечественной войны. Сталинградская битва»  ко дню разгрома немецко – фашистских войск в Сталинградской битве.
Встреча с курсантами 
ВУНЦ ВВС (ВВА).


	2.02.2018 года в 16.00 состоялась встреча воспитанников 
ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный) г.о. Сызрань» с курсантами ВУНЦ ВВС (ВВА). Мероприятие было проведено в памятный день  2 февраля - день 75 – летия победы под  Сталинградом. Цель мероприятия: воспитание подрастающего поколения в духе гражданственности и патриотизма, любви к Родине, верности долгу, готовности встать на защиту мира, уважения к истории своего отечества. Вспомнить всех, кто, не щадя себя, сражался за свободу и счастье.
Курсанты показали  подросткам документальный  фильм «Сталинградская битва», познакомили воспитанников с итогами битвы  и коренным переломом в ходе второй мировой войны. 
Воспитанники центра приняли активное участие  в ходе мероприятия. Звучали песни: «На Мамаевом кургане тишина»,  «Поклонимся великим тем годам», «Журавли»,  гимн   «Знамя Победы», «Горячий снег», стихи о героях Сталинградской битвы. Валерий, Ксения и Кристина  выступили  с сообщениями о героях битвы: снайпере В. Зайцеве, пехотинце М. Паникаха, о  гарнизоне, который под командованием Я. Павлова защищал  «Дом Павлова». 
Воспитанники познакомились с   фронтовой судьбой  наших земляков  участников  Сталинградской битвы А.В. Озерновой,  Я.М. Клетнове, В.К. Рябочкине. В музее «Боевой славы»  центра собран о них большой материал. Мероприятие учило подростков анализировать, делать выводы, участвовать в подготовке сообщений и презентаций,  выступать перед аудиторией.
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Íàèìåíîâàíèå ìåðîïðèÿòèÿ

 

Ñîäåðæàíèå ìåðîïðèÿòèÿ, îñíîâíûå ðåçóëüòàòû

 

1.

 

 

Ãðóïïîâîå çàíÿòèå «Óìåíèå ñêàçàòü «Íåò», 

ïî ïðîãðàììå «Òðåíèíã îáùåíèè»

 

29.01.2018 ã.

. 

15.00

 

Êàáèíåò ïåäàãîãà

-

ïñèõîëîãà

 

ÃÊÓ ÑÎ «ÖÏ ÄÎÏÐ

 

«Èñêðà»

 

 

(êîððåêöèîííûé)»

 

ã.î. Ñûçðàíü

 

Äàííîå çàíÿòèå ïîçâîëèëî ïîäðîñòêàì îòðàáîòàòü íàâûê óìåíèÿ ñêàçàòü «íåò» 

ïîøàãîâî, â òåõ ñèòóàöèÿõ, îñîáåííî êîòîðûå îïàñíû äëÿ æèçíè. Äëÿ ýòîãî 

âîñïèòàííèêè  âûïîëíèëè óïðà

æíåíèÿ â ïîäãðóïïàõ, íà êîòîðûõ ó÷èëèñü îòñòàèâàòü 

ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ, ÷åðåç âûðàæåíèÿ ïðîòåñòà è âîçðàæåíèÿ ñîáåñåäíèêó. 

Îáó÷àëèñü

 

âûñêàçûâàòü ñâîå ìíåíèå, ñîöèàëüíî ïðèåìëåìûìè ñïîñîáàìè.

 

Ïîçíàêîìèëèñü ñ 

ìåõàíèçìàìè ïñèõîëîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ 

 

íà ëþäåé. Áûëè äàíû ðåêîìåíäàöèè ïî 

óâåðåííîìó ïîâåäåíèþ, 

÷òîáû 

ó÷àñòíèêè çàíÿòèÿ ìîãëè èõ

 

ïðèìåíÿòü 

â ñâîåé æèçíè

.

 

2.

 

 

Çàíÿòèå

-

òðåíèíã «Âñå â òâîèõ ðóêàõ» äëÿ 

âîñïèòàííèêîâ

 

31.01.2018 ã. 15.00

 

ÃÊÓ ÑÎ «ÖÏ ÄÎÏÐ  «Èñêðà» (êîððåêöèîííûé)»

 

ã.î. Ñûçðàíü

 

Êàáèíåò ïåäàãîãà

-

ïñèõîëîãà

 

Äàííûé òðåíèíã áûë ïðîâåäåí ñ ïîäðîñòêàìè è áûë íàïðàâëåí íà óìåíèå ðàçáèðàòüñÿ â 

ñåáå, êîíòðîëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå, îòðàáîòêó íàâûêîâ ñàìîýôôåêòèâíîñòè è 

ñàìîêîíòðîëÿ.

 

Â ðåçóëüòàòå çàíÿòèÿ, ïîäðîñòêè îáó÷èëèñü

 

ðåãóëèðîâàòü ñâîå ýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå 

â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ è  êîíñòðóêòèâíî ðåøàòü êîíôëèêòíûå ñèòóàöèè.

 

 

3.

 

 

Çàíÿòèå ïî ïðîãðàììå «Òû íå îäèí» ñ 

âûïóñêíèêàìè 2018 ãîäà ÃÊÓ ÑÎ «ÖÏ 

ÄÎÏÐ «Èñêðà» (êîððåêöèîííûé) 

ã.î.Ñûçðàíü ïî 

òåìå: «Ñåìåéíûé êîäåêñ 

ÐÔ»

 

 

13.12.2017 ã.

  

â 15.00.

 

Êàáèíåò Ñëóæáû

 

 

Â  õîäå çàíÿòèÿ, âîñïèòàííèêè, ó÷àùèåñÿ 9 êëàññà, ïîçíàêîìèëèñü  ñ ñåìåéíûì 

çàêîíîäàòåëüñòâîì.

 

