Отчёт о проведении мероприятий ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный)
с 5 февраля по 11 февраля  2018 года

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Содержание мероприятия, основные результаты

	
	Тренинг личностного роста  «Давайте говорить хорошие слова»

	05.02.2018   16:00    ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный)
Тренинг проводила Суркова Е.А., педагог-психолог Центра социально-трудовой адаптации  и профориентации г.о. Сызрань. 
На тренинге ребята познакомились с  понятием «личностный рост»,  рассмотрели и обсудили черты толерантной личности. С помощью  практических упражнений были отработаны навыки бесконфликтного общения, без употребления ненормативной лексики. Активное обсуждение данной темы в группе помогло участникам понять, как можно развить социальную интуицию, чувствительность и как формируется толерантное отношение к окружающим, к обществу, к определенным ситуациям. Совместно составили памятку «Давайте говорить хорошие слова». Подростки высказали свое мнение на тему: «Мат – не наш формат» в современном обществе.
 В целом, в  процессе тренинга, воспитанники  показали высокую заинтересованность и активно проявили себя при выполнении заданий и их обсуждении.


	
	Экскурсия в фотосалон






	05. 02. 2018 г.   11. 00.   Фотосалон   «Аленушка»
Детей радушно встретили сотрудники  салона. В начале экскурсии фотограф-профессионал показал много фотографий и портретов, сделанных в салоне. Затем он рассказал, как создают фотографии, о том,  что для качественной и выразительной фотографии необходимо хорошее оборудование и профессиональные навыки. Дети ознакомились с фотоаппаратом. По окончании экскурсии фотограф провел фотосессию с участием детей. 


	1. 
	Групповое занятие «Алкоголь, наркотики, токсикомания» по программе  «Тренинг общения»

	05.02.2018 г. 15.00
ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)» г.о. Сызрань
Кабинет педагога-психолога
Данное занятие было направлено на профилактику различных видов химической зависимости. В форме дискуссии воспитанники  обсудили воздействия различных ПАВ на организм. Выполнили упражнения, направленные на  формирование навыков отказа от  пробы и последующего употребления  наркотических и токсических веществ. В результате ребята пришли к выводу, что употребление ПАВ негативно влияет на организм человека, и чрезмерное употребление может привести к зависимому поведению, которое может отрицательно повлиять на жизнь человека.

	2. 
	Книжная выставка «Книги-юбиляры 2018 года» и её обзор (9 группа).
	05.02.2018г. 15.30   Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
Мероприятие было проведено с целью раскрытия книжного фонда, знакомства с книгами-юбилярами, для развития читательского интереса у ребят и привлечения их к чтению. Ребята познакомились с кратким содержанием отдельных книг.

	3. 
	Литературно-игровая программа «Про тех, кто лает…»
	06.02.2018 г. 1530.   Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
     16 февраля по восточному календарю отмечается год собаки. Это животное с давних пор было другом человека, самым верным помощником не только во время охоты на диких зверей, но и охраны жилища. О них сложено множество легенд, сказок, стихов, из которых мы узнаём о породах собак, об их особенностях, их роли в жизни людей, об отношении к тем, кого мы приручили.
     Воспитанники приняли активное участие в познавательной литературно-игровой программе « О тех, кто лает…», которую для них провели библиотекари ЦГБ им. Е.И. Аркадьева Дудченко Л.В. и Мазанова Ю.В. Команды соревновались в разнообразных конкурсах : «Собачий концерт», « «Чушь собачья», «Собачье кино», «Сказочная собакиада», «Аукцион собачьих пословиц и поговорок», «Собачий барометр». Особенно понравился мастер-класс «Собака-кусака». Ребята узнали о памятниках собакам, с интересом посмотрели фрагменты из мультфильмов и отрывки из фильмов «Бетховен», «11 подвиг Геракла», высказали своё мнение о том, как заботиться о «братьях наших  меньших». 
     Воспитанники получили много познавательной информации и положительных эмоций.

	4. 
	Заседание организационной группы по подготовке к круглому столу выпускников 2015 г., 2016 г., 2017 г. «По дороге самостоятельной жизни»

	07.02.2018 г. 15-00 ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)»
В ходе заседания организационной группы был утвержден план подготовки и проведения  круглого стола: «По дороге самостоятельной жизни».

	5. 
	Групповое занятие  «Мысли, чувства, и грозовые тучи»» по программе  «Тренинг адаптивных форм поведения»
	07.02.2018 г. 15.00
ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)» г.о. Сызрань.
Кабинет педагога-психолога
Занятие было направлено на  развитие умения рефлектировать по поводу своих телесных и эмоциональных ощущений. Ребята выполнили упражнения «Скульптор», «Колокол», «Лишний игрок». Заполнили анкету « Как часто я испытываю…», в которой они определяли, какие чувства они испытывают в разных ситуациях. В беседе обсудили те ситуации, которые  чаще всего раздражают, злят и  как правильно эмоционально на них реагировать. В результате дети научились понимать, различать эмоции и чувства, которыми могут  произвести то или иное впечатление на окружающих людей.

	6. 
	В течение недели Психодиагностическое
 обследование

	07.02.2018 г. 15.00
ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)» 
Кабинет педагога-психолога
Со студентами,  проживающими в учреждении, в количестве 8 человек, было проведено комплексное  психологическое обследование по запросу службы постинтернатного сопровождения. Направлено на выявление у воспитанников  склонности к конфликтам и стратегии поведения в них. Результаты диагностики будут заслушаны на методическом совещании специалистов службы постинтернатного сопровождения.

	7. 
	Консультации выпускников 2018 года: «Стратегия поведения в конфликтных ситуациях»
	07.02.18 г.- 08.02.18 г. 15.30.
ГКУ СО «ЦП ДОПР  «Искра» (коррекционный)»
Кабинет Службы постинтернатного сопровождения.

На консультацию  «Стратегия поведения в конфликтных ситуациях» были  приглашены студенты организаций профессионального образования, проживающих в центре «Искра» (9 чел). В ходе консультаций  со всем воспитанниками были даны рекомендации   о выходе из конфликтных ситуаций.


	8. 
	Урок здоровья «Красивые зубы- каждому любы».
	08.02.2018 г. 15.30
Читальный зал библиотеки Центра «Искра».
Мероприятие было проведено с целью дальнейшего привития воспитанникам правил соблюдения личной гигиены, знакомства с профессией стоматолог. Воспитанники принимали активное участие в разговоре об уходе за полостью рта, вспомнили правила ухода за зубами, с большим интересом просмотрели познавательные видеоролики по теме и обсудили их. Врач-стоматолог Малкина Е.В. рассказала о своей профессии, ответила на вопросы ребят, а они поздравили её с профессиональным праздником. Воспитанники познакомились с подборкой литературы по теме «Я выбираю ЗОЖ».

	9. 
	Урок мужества «День памяти юного героя – антифашиста»
	08.02.2018 г. 16.00 
 в ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный)» был проведен   урок мужества, посвященный дню памяти юного героя – антифашиста, памяти юных мальчиков и девочек всех стран, тех, кто боролся и умирал за свободу, равенство и счастье людей.
 Подростки познакомились  с понятиями: «фашист», «антифашист».  Дети - герои сражались в партизанских отрядах, в Брестской крепости, в керченских  катакомбах, на море и на небе. Ребята подготовили презентацию о пионерах -  героях: Зине Портновой, Лене Голикове, Марате Казее, Вите Коробкове.  Ребята почтили минутой молчания память юных героев. 
На мероприятии звучали песни и стихи, был показан документальный фильм «Юные герои- антифашисты».  На встрече присутствовал  ветеран Великой Отечественной войны В.И. Кушнаренко. Он поделился своими воспоминаниями. Володе было 14 лет, когда началась война, их семья оказалась на оккупированной фашистами территории. Испытать пришлось холод, голод, бомбежки. В 17 лет Володя уже сражался в рядах Советской армии.
Данное мероприятие познакомило подростков с жизнью  юных героев,  способствовало воспитанию патриотизма на примере их героических  подвигов.


	10. 
	Экскурсия « 9 февраля - день стоматолога» в стоматологический кабинет.
	09. 02. 2018 г.   11. 00.     Стоматологический кабинет.
При входе в стоматологический кабинет детей встретила медицинская сестра. Она показала оборудование кабинета. Затем врач провел с детьми беседу о том,  как надо ухаживать за зубами, какие продукты полезны для укрепления зубов. В конце врач осмотрел ротовую полость детей, дал полезные советы. Дети решили, что не надо бояться стоматологов и не лениться чистить зубы.





	11. 
	
Экскурсия в Вознесенский мужской монастырь.
	
09.02.2018 года в 16.00 воспитанники 
ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра» (коррекционный)»  посетили Вознесенский мужской монастырь. Цель экскурсии: ознакомление подростков с современной жизнью Русской Православной Церкви.
Экскурсию по храму провел монах иеродьякон Антоний. Воспитанники узнали, что монах – это христианин, принявший строгие обеты и подчинивший себя во всем Церкви. Отец Антоний помог детям  разобраться в устройстве храма  и назначении его составных частей: алтаря, иконостаса, Царских врат, клироса, притвора, ризницы. Подростки смогли посмотреть и потрогать богослужебную утварь: дискос, потир, покровцы, кадило, четки.
Особый интерес вызвало у детей знакомство с иконами храма: Федоровской, Нечаянная радость, Умиление…
Отец Антоний учил воспитанников, как правильно участвовать в церковных таинствах, как заказать молебен о здравии и поминовении усопших.
В конце занятия отец Антоний познакомил  детей с  трапезной, где он выполняет послушание шеф- повара.
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